Betrieb:	1. Ausbildungsdrittel	Orientierungseinsatz
Erstellt von: Fortbildung 24 Stundenupdate Praxisanleitung Oktober 2020, (Astrid Lorenschat)

Lernaufgabe für die praktische Ausbildung zur Pflegefachfrau / zum Pflegefachmann
	Name der Schülerin / des Schülers:



	Einsatzzeitraum: 



	Einsatzort (z.B. stationär Langzeit / stationär akut / ambulant o.ä.):




	Datum der Lernaufgabe (Zeitraum festlegen):



	Datum der Reflexion / Nachbesprechung:



	Thema der Aufgabe:
Beziehen eines Bettes mit einem immobilen Pflegebedürftigen

	Notwendiges theoretisches Vorwissen - entweder aus dem Unterricht und / oder in Eigenarbeit:







	Kommentar:
Aus verschiedenen Gründen können einige Pflegebedürftige für das Beziehen des Bettes, nicht das Bett verlassen. Daher ist es auch zeitweise notwendig, dieses durchzuführen, wenn der Pflegebedürftige sich noch darin befindet. 
Diese Maßnahme trägt außerdem zur Bewegungsförderung des Pflegebedürftigen bei.


	Ziele:

· Sie führen die Aufgabe fachlich und hygienisch korrekt durch.
· Sie vermitteln dem Pflegebedürftigen Sicherheit und leiten ihn an.
· Sie können nach Durchführung einen Kollegen/Angehörige anleiten.




	Geförderte Kompetenzen[footnoteRef:1] [1:  vgl. https://www.bibb.de/dokumente/pdf/geschst_pflgb_rahmenplaene-der-fachkommission.pdf, Zugriff Oktober 2020] 

· I.2
· I.3
· II.2


	Aufgabenstellung:


1. Vorbereitende Überlegungen
Beschreiben Sie stichpunktartig das Beziehen des Bettes mit einem immobilen Pflegebedürftigen, unter Berücksichtigung der hygienischen Aspekte.
Erstellen Sie eine Liste mit allen benötigten Pflegeutensilien.
Zur Hilfestellung können betriebseigene Bücher und/oder das Internet genutzt werden. 



2. Praktische Durchführung:

Führen Sie die Maßnahme im Beisein der Praxisanleitung durch. Sollte eine Mithilfe erforderlich sein, leiten Sie diese an. 
Berücksichtigen Sie eine angemessene Kommunikation während der gesamten Verrichtung.



3. Auswertung / Reflexion:

Geben Sie Probleme und Schwierigkeiten während der Vorbereitung und Durchführung an. 
Beschreiben Sie die Kommunikation während der Durchführung, zwischen Ihnen und dem Pflegebedürftigen. 





Notizen:












